


Pas besoin de boule de cristal pour trouver les tendances qui 

marqueront nos décors dans les prochains mois. Il suffit de 

regarder le portfolio des designers québécois pour repérer les 

quelques éléments phares de l’année. Ces six projets récents 

reflètent une tendance que chacune de ces professionnelles du 

design décortique pour nous en détail. Prenez des notes ! 

Texte Stéphanie Guéritaud

2023 selon les 
designers
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Intemporatlité des  
couleurs naturelles
À l’image du terracotta, à la fois énergisant et reposant, on 

peut s’attendre à voir revenir plusieurs couleurs profondes 

en décoration. Place aux couleurs de la nature, plus intenses 

et plus lumineuses ! Des tons tels que l’ocre, le vert fougère 

et le bleu sarcelle reflètent le besoin de se ressourcer et 

d’être dynamisé. Leur richesse apporte de la profondeur et 

de la chaleur à un décor. Ici, le rouge terracotta utilisé dans la 

chambre et la salle de bain s’exprime en accent sur une base 

claire. Les losanges et les sphères présents par le biais des 

moulures ou des luminaires insufflent un esprit à la fois vintage 

et très contemporain à cette construction neuve. 

Mélanie Mino, designer, 
Mino Design, 

minodesign.ca

SA PALETTE TENDANCE

Conception et aménagement : Mélanie Mino, designer, 
Mino Design, minodesign.ca. Lattes (mur) : faites sur place 
par un menuisier. Lit et fauteuil : MUST Société. Luminaire 
suspendu : Kuzco Lighting. Meuble-lavabo : Cuisines 
Laurier. Photos (décor et designer) : Marie-Eve Lusignan, 
Photographie Atypic, photographieatypic.com.

Le mélange de couleurs primaires comme 
le rouge et le jaune crée une atmosphère 
enveloppante dans la chambre. Leurs 
nuances plus saturées dans les tons 
d’automne réchauffent la pièce.

SICO
Rouge Jupiter 

6076-83

BENJAMIN  
MOORE
Dentelle  
Délicate 
OC-65 

BENJAMIN  
MOORE

Tomate Noire 
de Crimée
CSP-1125
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selon les designers

 »
« Il est important pour moi de ne pas 

pouvoir dater un décor. Je cherche 
toujours à ce qu’il soit actuel tout 
en restant intemporel. 

Son coup de cœur  
La céramique en losanges sur le dosseret 
du meuble-lavabo dans la salle de bain est un 
classique qui passera bien à travers les années. 
D’ailleurs, les lattes derrière la tête de lit font un 
beau rappel des carreaux de la salle de bain, un 
motif répétitif entre les pièces qui vient s’ajouter au 
rappel créé par la couleur terracotta. Le losange est 
tout à fait dans la thématique géométrique coup de 
cœur en 2023 et reste un indémodable de la déco.



je DÉCORE20

Tendances 2023 
selon les designers

 »

« J’aime travailler 
mes projets sur 

une base neutre 
et intemporelle 

composée de deux 
matériaux tels que 
l’érable Sélect et le 

blanc. Il est facile 
ensuite d’y ajouter 

des touches tendance 
comme c’est le cas ici 

avec les accessoires 
de forme ronde, 
la poterie ou les 
teintes de grège. 
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Sophie P.-Lefebvre, designer, 
designersophiep-lefebvre.com

Les formes géométriques conti-
nueront à décorer nos intérieurs 
cette année. Ici, formes arrondies 
et carrées se côtoient pour insuffler 
du mouvement dans la pièce.

Minimalisme réfléchi
Si les couleurs sont de retour en décoration, le duo bois 

clair et blanc s’impose comme le nouveau classique. Cette 

association lumineuse et chaleureuse se marie avec tout et 

peut s’accommoder d’une accessoirisation changeante au fil 

des saisons. En effet, une des tendances fortes cette année est 

de concevoir son intérieur dans une optique durable. À l’image 

de ce salon, on fait place aux matériaux nobles comme le bois 

et le marbre, aux textures naturelles comme le lin et aux teintes 

apaisantes de grège. Ce canevas neutre et empreint de nature 

est des plus chaleureux. Le mobilier conçu sur mesure habite 

l’espace en le rendant unique et bien pensé. L’élégance s’inscrit 

dans un minimalisme réfléchi.

SA PALETTE  
TENDANCE

ÉRABLE SÉLECT
Fini mat

SICO
Peau de tambour 

6210-11

Son coup de cœur  
Dessinée à la main par la designer et pensée dans les 
moindres détails avec un ébéniste, la bibliothèque l’a séduite 
par son harmonie et sa symétrie. Tous les caissons sont de 
même profondeur et leurs hauteurs différentes apportent 
du mouvement au mur. Le prolongement du même matériau 
(un contreplaqué en érable) derrière la télévision crée un 
effet ton sur ton tandis que le meuble télé, composé d’une 
imitation de pierre, structure le salon avec force.

Conception et aménagement : Sophie P.-Lefebvre, 
designer, designersophiep-lefebvre.com. Mobilier : 
par la designer et Cuisines FG. Canapé : Crate&Barrel. 
Table basse : par la designer. Tapis : Wayfair. 
Accessoires : HomeSense, H&M et Casa Luca. Photos 
(décor) : Phil Bernard Photographe, philbernard.ca. 
Photo (designer) : IsaB Photographie.

BENJAMIN  
MOORE

Blanc Maritime
963
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 »

« Le fini lustré 
des moulures sur 
le fini mat du mur 
ajoute encore plus 
de profondeur aux 
moulures, créant 
un effet de papier 
peint. Ici, puisque 
le mur était très 
grand, le coup d’œil 
est parfait ! 
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Mélanie Boucher, designer,  
MYSA Living design intérieur, mysaliving.ca

Géométrie structurante
Les lattes et moulures géométriques prennent d’assaut nos 

intérieurs. Dans son mandat de personnaliser et d’habiller 

les deux espaces détente d’une construction neuve, la 

designer Mélanie Boucher n’a pas hésité à intégrer cette 

tendance qui crée un effet réussi à moindres frais. Au salon, 

le mur de lattes, facile à installer, vient délimiter l’espace et 

habiller en douceur le mur derrière la télévision. Dans le coin 

lounge, des lattes noires lustrées plus subtiles sur un mur 

noir mat créent une ambiance profonde et enveloppante. 

La géométrie des moulures permet de dynamiser cet 

intérieur sans trop d’investissement.  

SA PALETTE  
TENDANCE

NOYER

BENJAMIN  
MOORE

Nuit d’été
2134-20 

BENJAMIN  
MOORE

Sable gaspésien
2093-30

Son coup de cœur  
L’œuvre d’art est l’élément que Mélanie a vraiment souhaité intégrer au 
décor. Elle a sorti sa cliente de sa zone de confort avec cette proposition 
de toile colorée, féminine et audacieuse. Mais maintenant que cette der-
nière la voit dans l’ensemble du décor, elle l’adore et la perçoit comme 
un élément clé du design de la pièce. En effet, il fallait choisir une œuvre 
avec un fort impact, car elle est visible de tous les étages de la maison !

Conception : Mélanie Boucher, 
designer, MYSA Living design  
intérieur, mysaliving.ca.  
Menuiserie : Demaître, 514 946-8708. 
Rangement (réalisation) : District 
Cuisine, districtcuisine.ca. Banquette : 
C&M Textiles. Luminaire : Déco 
Luminaires. Plancher : Les Géants 
du couvre-plancher. Lattes : Woodzco. 
Luminaire : Le Studio Design. Table : 
MUST Société. Recherche, stylisme 
et photos : Stéphanie Guéritaud.
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Nous voulions créer une 
salle de bain naturelle, mais 
avec une ambiance de spa 
luxueux. En utilisant des 
éléments bruts et polis et 
en jouant sur les textures, 
nous avons créé une pièce 
chaleureuse, riche et 
élégante qui fait vraiment 
penser à un hôtel cinq 
étoiles marocain. 

« 

 »
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Stephanie et Robbie Unger 
Fern & Fig Design 

instagram.com/fernandfigdesign

Luxe brut
Les mélanges d’éléments organiques, rustiques 

(bois, pierre) et plus raffinés (finis dorés, verre) 

teintent avec beaucoup de personnalité nos 

intérieurs actuels. Avec ses murs en tadelakt (un 

enduit à la chaux texturé utilisé au Maroc depuis des 

millénaires), ses larges dalles de porcelaine imitant 

le marbre ainsi que ses touches de laiton, cette salle 

de bain en fait une belle démonstration !	

LEUR PALETTE TENDANCE

MARBRE  
CALACATTA

BENJAMIN 
MOORE

Café Suisse
OC-45

BENJAMIN 
MOORE

Cabriolet
HC-73

Leur coup de cœur  
L’arche est assurément le coup de cœur 
des designers dans cette pièce. Les coins 
arrondis faits à la main mettent bien en 
valeur le travail artisanal que représente 
un mur à la chaux. Bien que fonctionnelle, 
la niche sert aussi à mettre en valeur des 
objets et des accessoires soigneusement 
choisis (vases, bougies, savons et œuvres 
d’art). Il n’y a rien de plus relaxant que de 
prendre un bain en admirant un joli coin 
arqué bien décoré !

Conception et aménagement : Fern & Fig Design,  
instagram.com/fernandfigdesign. Marbre : Ciot. Céramique 
(plancher) : Céramique Arta. Meuble-lavabo : STIL Design. 
Bain : Wayfair. Robinetterie : BARIL Design. Miroir : West 
Elm. Revêtement mural : Venosa Interiors. Vitre de douche : 
Jade Bath. Accessoires : Bouclair, Etsy et H&M. Photos 
(décor et portrait) : Eric Branover, ericbranover.com.
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Simplicité scandinave
Il n’est pas étonnant que chaque année, le mot « scandinave » 

soit de mise lorsqu’on parle de tendances déco. Depuis le 

milieu des années 50, c’est un style qui a su se démarquer 

par sa fonctionnalité, sa chaleur et son intemporalité. C’est 

exactement ce que la designer Élodie Marcotte a su créer 

en intégrant un immense îlot dans cette cuisine, ce qui a 

nécessité un réaménagement bien pensé du rez-de-chaussée, 

avec la nécessité de déplacer une salle d’eau. Des jeux de 

volumes entre le bois blond et le blanc dynamisent la cuisine 

tandis qu’un dosseret un brin boho dans des tons de bleu-gris 

reflète la personnalité de ses occupants.
Élodie Marcotte, designer d'intérieur 

elodiemarcotte.com

SA PALETTE TENDANCE

Conception et aménagement : Élodie Marcotte, 
designer d’intérieur, elodiemarcotte.com. 
Réalisation : Construction Logis Rénov.  Photos 
(décor) : Élodie Marcotte. Photo (designer) : 
Studio le CieL, studioleciel.com.

Fait à noter, la designer a pensé à intégrer 
plus de rangement qu’il n’en faut dans 
le grand îlot. Deux essentiels actuels : la 
prise avec port USB et le tiroir vide-poche 
qui fait face à l’entrée.

BENJAMIN 
MOORE

Montpelier
AF-555

BENJAMIN 
MOORE

Argent Brossé 
OC-26

BOIS CLAIR
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 »
« Un dosseret est un bon espace où 

on peut oser la personnalisation, 
puisqu’il se change assez 
facilement quelques années 
plus tard. Le reste du décor en 
blanc, bois et grège est à la fois 
tendance et intemporel.  

Son coup de cœur  
Délimiter différents espaces avec du bois qui 
englobe les armoires crée un effet à la fois 
asymétrique et équilibré. L’éclairage intégré 
dans les retombées de plafond et dans la niche 
en bois met particulièrement bien en valeur 
cette astuce de design, qu’Élodie Marcotte 
aime utiliser. Le bois habille avec élégance 
ces armoires blanches très simples.
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« 
« 

Faire revivre quelque 
chose que personne ne 
veut, c’est ce qui me plaît et 
me motive à transformer 
des meubles et des objets. 
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Mix and match antique
En 2023, on craque pour les intérieurs affirmés qui 

permettent à chacun d’exprimer sa personnalité ! Cette salle à 

manger aménagée par sa propriétaire, qui est revalorisatrice 

de meubles, en est un bel exemple. La tendance du seconde 

main et du surcyclage (la transformation d’objets usagés) 

permet justement de se meubler de façon unique et à petit 

budget. Ici, on a intégré un vieux manteau de foyer trouvé 

gratuitement sur les petites annonces, un buffet de teck 

revalorisé et des tableaux anciens. Une multitude de plantes, 

des éléments plus contemporains comme la réplique de 

la suspension Vertigo (un DIY !) et les chaises en métal 

complètent le tableau avec charme.

SA PALETTE TENDANCE

BEAUTITONE
Peau de mouton 

D29-6-0566

BEAUTITONE
Délicate dentelle 

WB069-1  

BEAUTITONE
Plateau 

C48-1-0704

Son coup de cœur  
Difficile pour Bénédicte Girard de n’avoir 
qu’un coup de cœur, car elle aime chan-
ger de décor au fil des tendances qui lui 
plaisent. Cette salle à manger est passée 
par un look farmhouse, suivi d’un style 
boho avec encore plus de plantes. En 2023, 
elle craque pour les textures neutres et le 
bois foncé, qui donne un effet cocooning 
à son intérieur. Ses murs sont d’ailleurs 
enduits de plâtre tandis que le tour de foyer 
(une trouvaille gratuite sur Marketplace) 
a été relooké avec un papier peint 
imitation pierre.

Aménagement : Bénédicte Girard, revalorisatrice de meubles, 
labellecommode.ca. Foyer et buffet : seconde main. Chaises : 
Structube. Tapis : Amazon. Recherche, stylisme et photos : 
Stéphanie Guéritaud. Photo (desginer) : Einma Photographe, 
einmaphotographe.com.

Bénédicte Girard,  
revalorisatrice de meubles 

labellecommode.ca


